
El monasterioacogeen la actualidadel centrode

interpretacióndelanaturalezadelparquenatural.

SanMartínde Castañedase encuentrasituado

enplenoParqueNaturaldelLagodeSanabria,el

mayorlagodeorigenglaciardeEspaña.



Su emplazamientojunto al lago, influyó para que los

monjesdel Císterconstruyeranaquí su monasterio,del

queseconservanrestosdelossiglosXVIy XVII.

El Monasteriofue uno

de los mayores

complejosreligiososde

la provinciade Zamora

hastael s. XIX.

SanMartínde Castañeda,espejode soledades,el

Lago recogeedades,de antes del hombrey se

quedasoñandoen la santacalmadel cielo de las

alturas,enquesesumeenhonduras,deanegarse,

¡pobre!el alma...óMigueldeUnamunoò


